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Un vino de muchos kilates 
Don Gourmet ofreció ayer a los abulenses una cata de vino espumoso con láminas de oro, además 
de pequeñas delicatessen

Vivir 23/08/2008 Gastronomía

Abulenses degustanto vino con oro en Don Gourmet. 
Paloma Capelo 

david casillas 

Don Gourmet, una tienda de alimentación regentada 
por David García que se ha especializado en 
convertir en un placer para los sentidos la pura 
necesidad de alimentarse, ofreció ayer a los 
viandantes la oportunidad de degustar, de forma 
gratuita, algunas de las exquisiteces con las que lleva 
tentando a los abulenses desde hace siete meses, 
fecha en la que abrió sus puertas en el Paseo de la 
Estación de Ávila.  
El producto estrella de esa improvisada cata fue el 
vino espumoso Gold-Cuvée, caldo de excelente 
calidad y muy agradable sabor que tiene como 
característica que le hace único el tener en 
suspensión en cada botella un miligramo de oro de 
23 kilates repartido en láminas finísimas.  
La invitación a tan sorprendente vino sorprendió gratamente a los viandantes abulenses que pasaban frente 
a Don Gourmet, en primer lugar por la presencia del oro en suspensión y a continuación por la delicadeza y 
la suavidad de un sabor afrutado y muy agradable. 
Aguasanta Caballero, responsable de Gourmet León, empresa que comercializa en España el vino Gold-
Cuvée, explicó a los abulenses «la calidad y el excelente sabor» de este espumoso alemán, a las que añadió 
una serie de bondades «que se ha descubierto que produce la ingestión de oro, entre ellas las de ayudar en 
la lucha contra en cáncer y el rejuvenecimiento de la piel». 
Lo que en principio es tomado como una excentricidad culinaria parece que está teniendo «muy buena 
aceptación en España y también en Ávila», ya que la gente, explica Caballero, «suele probarlo para alguna 
ocasión especial por la curiosidad del oro, y acaba repitiendo porque encuentra que le sabe y le sienta muy 
bien». 
El precio de una botella de 0,75 litros de Gold-Cuvée ronda los 29 euros, y no llega a diez el coste de la 
botella ‘benjamina’ de 200 ml., y conseguirla es fácil en cualquier momento del año... excepto en Navidad, 
cuando la demanda suele dispararse. 
Además del espumoso trufado de oro, Don Gourmet invitó ayer a los abulenses a saborear varias de las 
pequeñas delicatessen que tiene a la venta, algunas de ellas comercializadas también a través de Gourmet 
León (picadillo de aceitunas, cebolla caramelizada con pasas, mostaza de naranja o gelée de vino de 
grosellas) y otras llegadas desde otras empresas dedicadas a explotar, con mucha imaginación, las enormes 
posibilidades que ofrecen los productos de mayor calidad de España (mieles de varios sabores, salsas de 
chocolate, ventresca, patés de más de 80 tipos, vinagres o mermeladas).      
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